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５月１１日 子どもクッキング教室は受講者１０名が参加して講師
はふれあいセンター職員小野寺により行いました。

メニュー ・ドーナッツ ・みかん入り牛乳寒天
今回は、子どもたちの大好きなドーナッツ作りを行いました。

身近にある小麦粉を使用して生地づくりを行いました。子供達は、
個性あふれる形を作り、油で揚げ砂糖をまぶして完成させました。
又 みかん入り牛乳寒天は、家でも気軽に作れるデザートです。

ドーナッツを油で揚げる作業は、チョット心配なので、先生がお手伝
いしましたが、皆さん上手にできました。

子どもクッキング教室を開催

５月１５日 本年度は会員１５名が登録されておりますが、農繁期と

いうこともあり今回は受講者９名で講師は秋山清人先生にお願いし
て、平成２５年度絵手紙教室第１回を開催しました。

今年度は、２０回を予定していますが、初めに、開講式を行い教室
の予定説明を行いました。 その後は、講師の秋山先生から説明を
頂き、早速実践に入りました。

前年度に引き続き受講していただいた方もあり、それぞれ題材を

持参し、作品２～３枚を仕上げることができました。

絵手紙教室をスタート

５月１６日 受講者が農繁期ということもあり４名の参加で講師は吉鷹先生に
お願いして、開催しました。

中級コースは２・８(そば粉８割)そばで７００gを打つことでスタートしました。
先生の個別指導の効果もあり、皆さん上達してきました。

そこで、ボランティアで６月１日 迫町新田『特別養護老人ホームせくれ』の開設
１周年記念式典に入所者と職員・来賓用に「そば１００食前後」を提供してほしい
と依頼があり、そば教室で対応することにいたしました。
これに向けて準備をスタートいたしました。

そば打ち教室(中級)を開催

５月１７日 本年度ふるさとスポーツ グランドゴルフ中田町大会の
予選として、浅水地区大会をナイターで開催いたしました。
農繁期で忙しい所、全行政区９チームの総勢８０名が参加して開催
致しました。

皆さん、和気藹々で楽しくゲームを行い、成績は次の通りでした。
町大会へ進出は
「巻・浅部・新小路」です

浅水代表として
頑張って下さい！

グランドゴルフ大会を開催 優勝 巻区 151 打

準優勝 浅部区　 163 打

第３位 新小路区 168 打

第３位 川面区 168 打

第５位 小島区　 169 打

第６位 舟場区　  182 打

第７位 沼畑区 184 打

第８位 新田区 185 打

第９位 長谷区 195 打

ホールインワン 沼田区

最少打数 巻区

佐藤千里

及川清壽郎



これからの主な事業・行事
２８日（火） 子育て教室

２９日（水） 絵手紙教室 ・六十寿会ゲートボール大会

３０日（木） 女性講座

１３日（木） そば打ち教室（中級）

１４日（金） 六十寿会移動研修

１５日(土) コミュニティ移動研修(小島区)

１６日(日)    ふるさとスポーツ大会

２０日(木) 女性講座

２３日(日) コミュニティ移動研修(川面区)

２６日(水) 絵手紙教室

２７日(木) 子育て教室 ・女性部・交安母の会移動研修

２９日(土) コミュニティ移動研修(沼畑区) ・ユニカール大会

５月

５月２１日 受講者８名(女性４名)の参加で講師は吉鷹先生にお願いして、
初級者コース第２回目を開催しました。 初級コースは５割そば(そば粉５割)
そばで５００gを打つことでスタートしましたが、初回に自分の打ったそばが
おいしかったと皆さん話しておりました。 先生の個別指導の効果もあり、
皆さん中々の出来栄えでした。 ボランティアで６月１日 迫町新田『特別
養護老人ホームせくれ』の開設１周年記念式典に入所者と職員・来賓用に
「そば１００食前後」を提供に都合の良い人に協力をお願いし了承を得ました。

そば打ち教室(初級)を開催

５月２３日 文化財保存会の佐々木会長をはじめ会員３９名の参加
があり、平成２５年度浅水文化財保存会移動総会並びに文化財
探訪を開催いたしました。初めに、奥州三十三観音霊場第九番礼所
に数えられている『箟峯寺』通称“箟岳観音”に行って参りました。
箟峯寺とは、一山の総称で、山頂にある観音堂を中心に、白山堂・
山王堂及び十六坊の宿坊から成り立っていて、今回はそのうちの
一つ《西之坊》の住職さんに説明を頂きました。
総会については昼食会場にて開催し、議案第１号、第２号とも原案
の通り可決され、第３号議案については別紙のとおり決定致しました。

文化財保存会移動総会を開催

５月24日 浅水テニスコートを使って、ナイターでターゲットバード
ゴルフ大会を７９名が参加して開催致しました。

２年間雨天で中止となっておりましたが、各行政区のゴルフ・プレー
ヤーが参加しての競技で和気藹々で開催できました。
成績 第1位 小島区 148打 第2位 巻区 151打

第3位 新田区 163打
個人賞 最小27打 浅部区 佐々木和久

ホールインワン 浅部区 佐々木和久 舟場区 千葉政夫
小島区 及川忠吉 尚 上位 ３チームが中田町大会へ参加となります。

ターゲットバードゴルフ大会を開催

５月24日 コミュニティ移動研修(長谷区)は２１名が参加して開催致しました。
研修先は、登米市消防防災センターにおいて、地震体験装置⇒突発的に起
こる様々な大きさの揺れを体験したが、冷静な行動をとり地震時に迅速かつ
的確に判断する重要性を学びました。 煙体験装置⇒実際に煙の中を避難
する体験をしたが、なかなか出口を見つけることが出来なく悪戦苦闘した方々
がおりました。 ・火災時の煙のなかを安全に避難する注意点では、上の階に
避難しない、姿勢を低くして進む、鼻と口をおおって避難する等指導を受け
ました。 指令センターでは、迅速に通報受付から現場到着の様子についての説明をいただきました。

研修会終了後、昼食を鳴子方面で、親睦を兼ねての歌や踊りで楽しんできました。

コミュニティ移動研修(長谷区)を開催

６月

６月
２日（日） 浅水ふれあい運動会

５日（水） 男の料理教室・そば打ち移動研修

８日（土） こどもクッキング教室 ・さつまいも植え・花植え

９日（日） 奉仕作業(小島区)

１２日（水） 自主防災 ・絵手紙教室


