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子育て教室を開催 過去最高の参加
１月２８日 子育て教室は参加者２７名で中田子育て支援センター長倉理恵
先生、佐々木望美先により開催致しました。 今回は、『もうすぐ節分』で、点
呼の後・手遊び・紙芝居・「まめまき」の歌をみんなで歌って、『鬼のお面』の製
作をしました。出来上がったお面をかぶり、「おにのパンツ」の踊りと、「まめま
きごっこ」をして楽しみました。その後は、おやつタイムで、お家の人同士で情
報交換をすることもできました。最後にパネルシアターを見せていただき
終了となりました。

絵手紙教室を開催１月２９日 受講者１０名の
参加で講師の秋山清人先生
により、平成２５年度絵手紙教室第１７回を開催しました。今回は、まだ
まだ寒い日が続く中ですが、春らしいネコヤナギや、今が旬のポンカ
ン・節分のかわいい鬼の顔・パンジー等が題材となりました。又 いも版
画と組み合わせた「だるま」も良い絵手紙となっておりました。
尚 沼畑区の区長さんから贈呈の植物図鑑は今回より活用出来たと
先生よりコメントがありました。

１月３１日 参加者２７名でコミュニティ移動研修を開催致し
ました。 初めに、仙台市「六丁目農園」にて、早めの昼食を
頂きました。ここは、野菜をふんだんに取り入れた、素材が
そのままに近い形でのメニュ―で、バイキング形式になって
おり、誰にも好まれる味で皆さん大変満足だったと話して
おりました。 この後「とうほく蘭展＆バラとガーデニングフ
ェスタ」を見学いたしました。
参加者全員が、花を観て育てる楽しみが増え、心が癒されるので、是非来年も参加したいと、話しておりました。

コミュニティ移動研修（蘭展）を開催

２月１日 今年度最後の体育関係の事業で
ニュースポーツ大会は122名が参加して開催

いたしました。近年はユニカールを主に行っておりまし
たが、もうﾆｭｰｽﾎﾟｰﾂでは無くなったことや夏にふるさとｽ
ﾎﾟｰﾂで行うことから、冬季、多くの人が参加できて楽しめ
る競技をと卓球とし、募集した所、多く方が参加して
くれました。 又各区長さん方も参加して和気藹々で
競技が開催出来ました。 優 勝 巻 チーム
準優勝 沼 畑チーム 第三位 長 谷チーム

ニュースポーツ（卓球）大会を開催

おめでとう 羽生結弦 金メダル
羽生結弦選手が金メダル「ソチ冬季オリンピック フィギュアスケート

個人」 で日本・史上初の快挙でした。 おめでとう！
ふ・る・さ・と 応援団の皆様そして地域の皆様の応援もあり、この
栄冠を手にしました。
羽生結弦選手のコメントでも『応援がささえだった』と話しておりました。



２月６日 女性講座は２５名が参加して移動教室を
開催いたしました。 今回は、小岩井農場で開催され
ている『第４７回 いわて雪まつり』に行って参りました。
会場正面の“賢治絵本のどきどきゲート”を始め
“新幹線やチャグチャグ馬っこ”等をかたどった１１体
の雪像の他迷路がありました。 中でも１００ｍの
スロープになった大滑り台は、たくさんの子どもたち
で賑わっていました。また、会場内のウール工房で、
羊毛専用針を使って作る“ニードル体験”をして参りました。

これからの主な事業・行事

女性講座を開催

２月
１８日（火） そば打ち教室 初級

２０日（木） そば打ち教室 中級

２５日（火） 子育て教室

２６日（水） 絵手紙教室

浅水地域づくり計画策定委員会

３月

２月８日 ８名の参加で、第８回目の子どもクッキング教室を開催
いたしました。 今回はドーナッツに挑戦しました。 子ども達は、
ドーナッツの生地づくりを、粉まみれになりながら、丸・三角・ハート
など思い思いに作りました。 出来たてのドーナッツを食べた感想
は、とても美味しかったそうです。残りは、 家にお土産として持ち
帰って行きました。 ３月は、子ども達のリクエストにより、クッキーを
作る予定です。

２月１２日 絵手紙教室は受講者７名
で、講師は秋山清人先生により、本年度

第１８回を開催しました。今回も寒い日が続く中ですが、蝋細工のような分厚い花
びらで鮮やかな黄色の花を咲かせる“ろう梅”や万作・クリスマスローズ、その他や
わらかくておいしそうなネギ・玉ねぎ等が題材となりました。 沼畑区の区長さん
から贈呈の植物図鑑は活用しており、大変参考になっているとの事です。
右の図は今回の作品です。

絵手紙教室を開催

地域づくり計画策定会議を開催２月７日 地域づくり計画策定会議はﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ
参加委員や今後浅水地域の地域づくりを行う、
区長選任委員の総勢３２名により開催致しました。 これから急激な
超高齢化時代をむかえ色々な地域課題が発生してきますが、行政が行う
事は行政で、地域で出来る事は地域で計画を作って進める様に行政から
の指導により計画検討会議を開催致しました。 目的は、地域の住民一人
ひとりが、地域の現状と課題を認識し、地域が出来る事を地域で取組み
課題解決をしながら、『安心して暮らせる 元気なふるさとづくり』を行う事と
しました。 目的目標は決定いたしましたが、詳細事業は委員の皆さん
からの提案を基に２月２６日に審議会を行う事になりました。 委員皆様の審議結果により確定致しましたら、『浅水
地域づくり計画策定』を冊子にして全戸配布行い地域の皆様と活動を進めて行きます。 計画実行の対応は委員
（各行政区区長と区長選任の方々と事務局）の方々で活動推進を行います。

５日（水） 男の料理教室

６日（木） 女性講座

８日（土） 子どもクッキング教室

１２日（水） 絵手紙教室

１３日（木） そば打ち教室 中級

１８日（火） そば打ち教室 初級

図書を借りてみませんか！ 『東北 蝦夷の魂』は新田区の
小野寺明男先生の紹介で買って

みましたが、内容が素晴らしく、ふれあいセンターの図書として揃えておいた方が良い
と思い購入しました。 東北は古代から中央政権に蹂躙され続けましたが、負けた方
は歴史から抹消されていることが書かれております、私たち東北の歴史を読んで
みませんか！ 『蒼い炎』は羽生結弦さんから頂ました。

子どもｸｯｷﾝｸﾞ教室を開催


