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８月５日 新田構造改善センター
に於いて地域づくり第４部会『高
齢者が一人でも安心して住める事業』の行政区 説明
会は、小野リーダー（区長）他 31名が参加して開催致し
ました。 ・緊急時通報カード運用説明は及川センター長
より説明 ・小地域ネットワーク事業説明は社協 伊藤氏
が都合により欠席したことで代行として及川センター長
が行いました。 まず、民生委員さんや社会福祉協議会
が進める小地域ネットワーク事業とは一部重複するかも
しれないが、浅水の活動は６５歳以上と限定しないで進め
る事としました。 ①.緊急・連絡通報カードは全戸配布致しますが、運用を理解して頂く為の事例説明をしました。 民生
委員さんからも個人情報の扱いで困っていたが助かるとコメントがありました。 ②.黄色い旗の運用について、元気なとき
は旗をだしておく。旗が無い時は体調不良等の異常を隣近所の方が気づく、これは中田町では実施されて居ないが、人
と会うのを好まない人向けに限定で実施としました。 ③.「小地域ネット ワーク事業」について社会福祉協議会の資料
からの抜粋版により説明を行いました。 尚 今後説明会へ参加できなかった方々にむけての広報活動を行います。

地域づくり第４部会 新田区説明会を開催

８月６日 講師先生は川面
「よっち坊」の菅原先生により

受講生は８名で開催致しました。 本日のメニューは「ごはん・味噌汁・かつ
おの刺身・かつおと茄子の甘酢和え・かつおの竜田揚げ」で、受講生皆
さんの希望により「かつおの裁き方」を教えていただきました。
先生からの好評では、前回より数段腕を上げて、とても上手にかつおを裁く
ことが出来、「かつおの刺身」もお店に出だしても良い形で刺身を多くして
食べることが出来ました。

男の料理教室を開催

８月６日 受講者７名で講師の秋山清人先生により絵手紙教室第６回を
開催しました。今回は、スイカやミニトマト、ピーマン等の野菜、百日草、
夏水仙の他、お盆も近づいてきましたが、蓮の花等が題材となりました。

絵手紙教室を開催

８月７日 受講者２６名で講師は中塩
啓子先生により女性講座第３回目を

開催しました。今回は、パッチワークで２回コースのうちの前半を行いまし
た。 それぞれ型紙を作り、２種類の布を縫いあわせ、裏面にキルト綿を
アイロンで貼り、キルティングの作業まで進み、希望者は、次回まで花の
刺繍までしてくることが宿題となりました。

女性講座を開催

リフレッシュ教室を開催
８月７日 受講者１３名で講師の狩野恵先生により、
リフレッシュ教室 第６回を開催しました。
今回は、前半に時間をかけて、冷房や暑さで疲
れた体をほぐす動きを重点的に行い、水分補給を
しながら、少し早いテンポで筋力アップの動きを行いました。

「そば工房 羽生結弦の里」名称の使用許可を得る。
羽生結弦さん祖父実家の羽生雅行先生にお願いして、羽生結弦さんのお父さんに、名前の使用
許可を得て頂きました。 これは、登米市でサイクルセンターをふれあいセンターの付帯施設と
して許可された場合に、事務所部分を使って「そば工房 羽生結弦の里」をオープンする予定で
す。 浅水地域づくりの１っの計画ですので、ご期待下さい。



これからの主な事業・行事 9 月

８月８日 受講者１0名が参加して、講師先生は職員
の小野寺功子先生により開催致しました。
今回のメニューは「・豆腐ハンバーグ・にんじんのピラフ・かぼちゃ
のポタージュスープ・茄子と黄桃ゼリー」を行いました。
食材は今が旬のおいしい野菜を使用して行いましたが、子ども
達が自分で作った料理は、通常は嫌いな野菜でも、残さず食べて
居りました。 中でも、前回の教室で大変嫌いだと話しておりました
茄子を甘く煮て作ったゼリーは、誰も茄子だとは、気づかず食べて
いました。

子どもクッキング教室を開催

１９日（火） そば打ち教室

２１日（木） 女性講座

２４日（日） 奉仕作業（新小路）

２７日（水） 絵手紙教室・リフレッシュ教室

２８日（木） 文化財移動研修

８ 月

２日（火） 子育て教室

２日（火） ～ ４日（木） ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会

２１日（日） コミュニティ移動研修

（川面）

２４日（水） リフレッシュ教室

８月８日 参加者２１名で先生は吉野恵美子先生、鈴木愛先生で行
いました。 受付のあと１０時まで自由遊びをして、片づけのあと参加
者とスタッフの自己紹介を行いました。その後は、手遊びを行い、続い
て、ペットボトルを使いシールやビニールテープ、その他モールや鈴を
使って水遊び用のシャワーを制作しました。最後に、絵本の読み聞か
せ、アンパンマン体操をして終了となりました。今回は、幼稚園等が夏
休みで参加してくれたお友達もいて、にぎやかな教室となりました。

子育て教室を開催

３日（水） 男の料理教室

７日（日） コミュニティ移動研修（長谷区）

１０日（水） リフレッシュ教室

１１日（木）～１３日（土） 東北大生 「教育学実習」

１６日（火） そば打ち教室

１７日（水） 絵手紙教室

１８日（木） 女性講座

２０日（土） 子ども教室

２１日（日） 奉仕作業（巻）
9 月

宮城県東部地方振興事務所『消費生活パネル』展を行っています。
今でも、振り込め詐欺等で高額被害が発生しています。 浅水住民が被害にあわない様、参考にしてください。
①いつの間に？ 子どもがカード決済でゲームアイテム購入！ →息子からゲームのアイテムを購入したいから、クレジットカード
の番号を教えて欲しいと言われ、１０００円分購入した。後日カード会社から７万円の請求が来た。息子に聞くと、その都度入
力しなくても、ＩＤとパスワードを入力すると引き続き買うことが出来るとの事だった。

②携帯ゲーム機もインターネットにつながるんです！→中学生の息子が家族が留守の時に携帯ゲーム機でインターネットの動画
サイトを検索したら１０万円の請求があった。

③サイトは日本語だけど！？ 海外通販のトラブル→通販で注文しお金を振り込んだ、国際郵便で商品が届いたが画面で見た
ものと違っていたので、交換希望のメールを入れても連絡が無い。

④スマホでアダルトサイト料金を請求された！ →中学生の息子が興味本位で開いたら、１０万円請求された。


