
１１月１６日 コミュニティ委員・専門部移動研修は参加者３３名で移動研修
先は、大崎市竹工芸館で、柔軟で弾力がある「しの竹」の特徴を生かし、ざ
るや籠などのさまざまな製品があり、実演などを見学し、手づくり体験教室も
開催されており、竹細工指導員のていねいな指導のもとに世界にたったひ
とつの竹細工を作ことが出来るそうす。作品の中にはガラス・陶器などと組
み合わせた作品・オブジェも等も展示しており、竹の魅力を身近に感じるこ
とができました。 昼食は、『ホテルますや』にて、和やかな雰囲気の中、芸
達者の方々の歌や踊りで盛り上げて頂きました。
コミュニティまつりの委員の方々大変ご苦労様でした。
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コミュニティ委員・専門部移動を開催

女性講座を開催 １ １月２０日受講者２６名で講師の猪又美智子先
生による、今回の講座は、料理教室で≪手づくり

パン≫に挑戦してみました。 メニューは、あんこロールパンと塩パンの２種類で、それ
ぞれのグループ毎に、材料を合わせる、まとめる、グルテン膜が出るまでたたく、の作業
を行い一次発酵、二次発酵をさせ焼き上げ完成となりました。 焼きたてのパンを試食
しましたが、部屋中いい香りに包まれ格別の味を楽しみました。

１１月１７日 参加者２７名で社会福祉協議会 高清水さんと阿部支所長さん、ふれあい
センター長により開催致しました。 ミニディ関係者と集落への案内で参加して頂き、「第
4部会の一人暮らしでも安心して住める事業」の説明会を開催致しました。 説明内容は
浅水 地域づくりについてと緊急時・連絡通報カード運用と社会福祉協議会『小地域ネット
ワーク事業について』の説明会を行いました。 １５日も含め巻区は５１名が受講し、世帯
数では４０世帯と８０％のお宅に周知がされました。 又、当日午前はミニディが行われて
おりましたが阿部支所長の挨拶では中田町のミニディ導入の第１号が巻区でその当時
ボランティアで活躍した方々がいたこで懐かしいと話しかけておりました。

地域づくり第4部会 巻区説明会を開催

展示物の更新について
ふれあいセンターに押し花の絵が展示してありますが、更新
しましたのでご覧ください。『秋桜』『渓流』で吉鷹茂子さんの
作品です。
押し花で描いておりますが大変良い出来栄えです。

１１月１9日 リフレッシュ教室は受講者１６名で講師は狩野恵先生
により開催し、今回も前半は、これから増々寒さで体が固くなってくる
ので筋肉をほぐすように呼吸法を意識しながら時間をかけてストレッチを行い、休憩
をはさみ、後半はこれまでより、更に早いテンポに合わせて筋力アップを行いました。

リフレッシュ教室を開催

羽生結弦さんのお父さんに了承を得ましたので、

『そば工房 羽生結弦の里』の看板を

掲示しました、今後 浅水の名物として

発展できる様に浅水地域づくりとそば打ち

教室で活用してまいります。

『羽生結弦の里 そば処』看板設置



これからの主な事業・行事
11 月

9日（火） 地域づくり第２部会

10日（水） リフレッシュ教室

11日（木） 健康長寿講座

16日（火） そば打ち教室

17日（水） 絵手紙教室

18日（木） 女性講座

26日（金） リフレッシュ教室

23日（日） コミュニティ移動研修 新小路区

26日（水） 絵手紙教室

29日（土） 体育部会

30日（日） コミュニティ移動研修 新田区

１２ 月

『浅水ふれあいセンター』を入力するとホームページが見れます。 現在は２段目に表示されます。
地域情報が観れますょ。 パソコンでもスマートホンでも検索できます。

１１月２０日（木） 新潟県柏崎市コミュニティセンター長の視察研修が浅水ふれあいセンターで行われました。 参加者は新潟
県柏崎市コミュニティセンター長２３名と柏崎市役所職員３名の２６名が来所されました。 登米市からは、登米市役所職員３名、
とめ市民活動プラザ１名、浅水コミュニティ１３名で総員４３名により開催されました。
最初に、ふれあいセンター施設見学後に浅水コミュニティ運営協業議会会長と
柏崎市コミュニティ推進協議会会長の挨拶のあと、参加者の紹介を行い、最初に
登米市地域づくり活動の紹介を登米市企画部市民活動支援課より行いました。
その後、平成２５年度宮城県公民館大会で登米市代表で浅水ふれあいセンタ
ーが発表した内容紹介と浅水地域づくり活動内容の紹介を致しました。 次に、
柏崎市の地域づくり活動状況を説明頂き、最後に情報交換としてコミュニティ施
策の推進方法について意見の交換を行いました。 昨年は浅水から地域づくり
の先進地として柏崎市を岐阜大学 山崎教授の紹介で訪問いたしましたが、先
進地の柏崎市コミュニティセンター長の皆様に浅水に来て頂きました、浅水地域
の活動状況は参考になったかどうかは判りませんが、浅水が地域ぐるみで活動し
ている姿は伝わったと思われます。 又、夜は懇親会で交流を深める事ができました。今後も続けて柏崎市との交流を続けたい
と思います。

柏崎市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ長御一行様が視察で浅水を訪問

１１月２２日 参加者１４名で社会福祉協議会高清水さんと阿部支所長さん、ふれあい
センター長により開催致しました。「第4分科会の一人暮らしでも安心して住める事業」
の説明会を開催致しました。 緊急時・連絡通報カード運用と社会福祉協議会で進めて
いる『小地域ネットワーク事業について』更に社会福祉協議会の仕事について 説明会
を行いました。質疑応答では、・夫が亡くなられた後に地域の方々が心配して見守りを
してくれた。・ケアマネージャーを選べと言われたが、初めてで知識が無いので判る説
明が欲しい。 ・ケアマネージャーが月に１回来ていたが来なくなった、回答は契約が
どうなっているかと困ったときは電話で確認してください。・赤い羽根募金の１０００円は誰が
決めたのと質問があったときに困る。回答は、その時は社協へ問い合わせるよう伝えてください。等の質疑応答がありました。

地域づくり第4部会 小島区説明会を開催

3日（水） 男の料理教室

5日（金） 子育て教室

6日（土） 子どもｸｯｷﾝｸﾞ教室

１２ 月


